
RENCONTRE "SAC À DOS"DU 08/01/2023 
GRANS - CANAL DE MIRAMAS 

 

Carte : 3143OT 
Longueur : 13.750 km 
Dénivelé : +/- 108 m 
Difficulté : T1/P1 
 
Rendez-vous à 8h15, départ 8h30 du parking Torre, avenue de Grans (à coté de la piscine) à Salon de Provence. 
Cout estimé par voiture aller et retour 1.00 €. 
 
Itinéraire pour se rendre au point de départ : Salon > Grans > parking du cimetière rue de l’Égalité. 
 
Départ : du parking monter les escaliers, en haut prendre à droite dans la rue de l’Egalité, passer devant une maison de 
retraite, à l’angle de celle-ci prendre à gauche la montée du Cigalon et continuer dans la traverse des Couloubriers et 
prendre la troisième rue à droite, la rue Campagne du vallon des oliviers. Là, continuer jusqu’au bout, au rond-point, 
prendre de suite à droite le chemin qui passe entre des clôtures, à l’angle de celles-ci prendre à gauche et encore à 
gauche, plus loin continuer tout droit sur chemin de Beaumajour qui descend dans un sous-bois. Au bout à la voie 
goudronnée prendre à droite, passer une barrière, en bas prendre à gauche le long de la Touloubre, passer devant la 
station d’épuration, passer sous la D19 toujours en longeant la Touloubre par un joli chemin en sous-bois en bordure de 
falaise et de vestige d’anciennes habitations, jusqu’à une belle bâtisse "Saint Charles". 
 
Point n°1 : Bâtisse Saint Charles   ALT. 56 m à 3.180 km 
Là, prendre à droite, traverser la Touloubre par une route goudronnée qui monte en longeant un ruisseau. Au carrefour 
prendre à gauche l’ancien chemin d’Istres à Salon. Continuer toujours tout droit en passant devant la propriété les 
Crottes et les Confines jusqu’à rejoindre le canal de Saint-Chamas. 
 
Point n°2 : Canal de Saint Chamas   ALT. 66 m à 4.961 km 
Au niveau du canal prendre le chemin à gauche qui le longe et passe le long d’un incinérateur de déchets domestiques et 
un stand de tir .Après, suivre le canal de Miramas par le chemin qui s’élargit et qui passe le long d’un centre équestre  et 
le golf du Mas de Combe (attention prudence), suivre ce canal à l’ombre de grands arbres pendant 1.500 km, passer 
devant la maison des chasseurs, après celle-ci au carrefour avec une  piste prendre à droite, traverser le canal et prendre 
aussitôt à gauche le long du canal, jusqu’à rejoindre une route. Au totem qui donne des renseignements sur le canal 
(canal de Pougnois), prendre à gauche sur la route. La suivre sur 100 m puis prendre le chemin qui longe à nouveau le 
canal, passer devant une propriété et traverser le canal en empruntant un petit pont, le longer jusqu’au prochain pont, 
traverser à nouveau le canal et continuer sur le chemin jusqu’à rejoindre une route. Là, prendre à gauche sur la route qui 
vous ramène au totem. Prendre à droite sur le GR2013, le suivre jusqu’à une borie. 
 
Point n°3 : La Jas du Pape   ALT.68 m à 8.317 km. Coin repas 
Après un bon repas prendre le chemin qui part à gauche en suivant la Balise du GR2013, le suivre jusqu’au Domaine de 
Petite. À la route goudronnée prendre à droite et continuer tout droit jusqu’à la route de Saint-Chamas, là, prendre à 
gauche le long de la route (prudence), traverser la Touloubre au carrefour continuer tout droit et à la hauteur d’un portail 
blanc prendre le petit chemin à droite de la route qui part sur la gauche. 
 
Point n°4 : Mémorial de M. Calet et M Jouve, anciens présidents de club cycliste de Miramas   ALT.63 m à 9.832 km 
Prendre à droite la piste qui continue en chemin plus étroit longeant à sa gauche des falaises et des vestiges du 
pastoralisme, le suivre jusqu’à une ruine et après une petite montée un peu raide prendre le chemin à gauche empierré 
qui fait une grande boucle pour aboutir au plateau. Là, prendre la piste qui part à gauche, la suivre sans se soucier du 
chemin de droite puis de gauche. Au carrefour prendre à gauche, au prochain carrefour tout droit sur la même piste qui 
passe devant une maison, au croisement aller tout droit jusqu'à rejoindre une route, la traverser et prendre le chemin qui 
part en biais sur la gauche. Le suivre jusqu’à rejoindre une piste (chemin de Pont de Rhaud au moulin à bière) la suivre 
jusqu’au bout, longer les services techniques de Grans, prendre à gauche jusqu'à la route de Lançon. Traverser au 
passage protégé, prendre à gauche dans le chemin du Moulin jusqu’au rond-point et suivre le long de la route de Lançon 
sur 300 m et prendre à droite dans rue de l’Égalité jusqu’au parking de départ sur votre droite. 
 
Arrivée parking du cimetière à 13.750 km 


